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Wytyczne dotyczace organizacji imprez (w tym wesel i
przyjec) i spotkan okolicznosciowych w trakcie epidemii
SARS-CoV-2 w Polsce

2020.06.04

Ministerstwo Rozwoju i Gtéwny Inspektorat Sanitarny

Celem wdrazanych procedur jest:

e Dodatkowe zwiekszenie bezpieczehstwa pracownikéw oraz gosci obiektu.

e Minimalizowanie ryzyka zakazenia pracownikéw obiektu, gosci oraz innych oséb z zewnatrz.

e Ograniczenie liczby kontaktéw na terenie obiektu w danym przedziale czasowym, w ramach
zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

¢ Kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania stanu
epidemii.

Wytyczne zostaty podzielone na szes¢ czesci:

e Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom, gosciom oraz innym osobom z zewnatrz
(dostawcy, firmy/osoby obstugujgce impreze).
Bezpieczna organizacja imprezy/spotkania w obiekcie.
Ustuga gastronomiczna.
Dodatkowe zalecenia.
Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia koronawirusem u pracownika
/wspdtpracownika.
e Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u pracownika, goscia lub innej osoby
z zewnatrz zakazenia koronawirusem.

Zapewnienie bezpieczehstwa pracownikom, gosciom oraz innym osobom z zewnatrz (dostawcy,
firmy/osoby obstugujgce impreze).

* Wytyczne dla organizatorow imprezy:

e Dostosowanie liczby zaproszonych gosci do nowych wytycznych zwigzanych
z dopuszczalng liczbg oséb w trakcie imprezy.

e Poinformowanie gosci i obstugi, ze w imprezie nie mogg bra¢ udziatu osoby chore na
COVID-19, zakazone SARS-CoV-2, przebywajgce w kwarantannie, izolacji, manifestujgce
objawy ze strony uktadu oddechowego.

» Poinformowanie gosci o wytycznych dotyczacych wszelkich ustalonych zasad panujgcych w
miejscu imprezy.

» Dysponowanie petng lista gosci i obstugi imprezy wraz z kontaktami do udostepnienia
w razie potrzeby organom Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

e Zapewnienie, aby - w miare mozliwosci - przy jednym stoliku wyznaczane byty miejsca dla
rodzin lub oséb pozostajgcych we wspdlnym gospodarstwie domowym.

e Organizatorzy i obstuga powinni nosi¢ maseczki lub srodki ochrony ust i nosa wskazane w
obowigzujgcych regulacjach prawnych.

e Liczba gosci uzalezniona jest od limitéw podanych w aktualnych przepisach prawa.

* Wytyczne dla wtascicieli obiektu/ pracodawcow:

e W miare mozliwosci organizacja trybu pracy z uwzglednieniem systemu zmianowego lub
rotacyjnego.

e Pracodawca jest obowigzany zapewni¢ osobom zatrudnionym, niezaleznie od podstawy
zatrudnienia, rekawiczki jednorazowe lub srodki do dezynfekcji rak.
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e Ograniczenie do niezbednego minimum spotkan i narad wewnetrznych; spotkania powinny
by¢ przeprowadzane przy otwartych oknach z zachowaniem rekomendowanych przez stuzby
sanitarne odlegtosci pomiedzy osobami (minimum 1,5 m); preferowany kontakt
telefoniczny/mailowy/wideokonferencje.

e Ograniczenie kontaktow z klientami, dostawcami i innymi osobami z zewnatrz - w jak
najwiekszym stopniu wykorzystywanie zdalnych srodkéw komunikacji.

e Ograniczenie liczby pracownikéw korzystajgcych w tym samym czasie z powierzchni
wspdéinych.

e Szczegdlna troska o pracownikéw z grup bardziej narazonych na ryzyko epidemiczne - jesli to
mozliwe, nie angazowanie w bezposredni kontakt z interesantami/gosémi oséb przewlekle
chorych.

e Monitorowanie przestrzegania procedur oraz wytycznych przez pracownikédw oraz
interesantéw/ gosci.

* Wytyczne dla pracownikéw/ obstugi:

e Czesto i doktadnie my¢ rece woda z mydiem, zgodnie z instrukcjg znajdujaca sie przy
umywalce, i dezynfekowad osuszone dionie Srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

* Nosi¢ ostone nosa i ust tam, gdzie jest to mozliwe, i obowigzkowo przy bezposrednim
kontakcie z gosciem.

e Zachowac bezpieczna odlegtos¢ od innych oséb pracujgcych w tym samym pomieszczeniu
(minimum 1,5 metra).

e Zachowad bezpieczna odlegtos¢ od rozmdéwcey (minimum 2 metry).

e Przestrzega¢ zasad higieny oraz dobrych praktyk higienicznych.

Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg - jak najszybciej

wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ lub zdezynfekowad rece.

Starad sie nie dotyka¢ dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byty czyste i higieniczne.

Jak najczesciej wietrzy¢ pomieszczenia (nie zaleca sie uzywania klimatyzacji).

Unika¢ dojazdéw do pracy srodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka mozliwos¢.

Dbac o odpornosé, wysypiac sie, dbac o kondycje fizyczna, racjonalnie odzywiac sie.

Sledzi¢ oraz stosowaé sie do komunikatéw oraz wytycznych publikowanych na rzadowej

stronie internetowej https:/www.gov.pl/web/koronawirus [1] oraz stronie internetowe;j

Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego: https://gis.gov.pl/kategoria/aktualnosci [2].

e W przypadku kelneréw i pozostatej obstugi zaleca sie noszenie maseczek oraz rekawiczek -
lub kazdorazowo dezynfekowad rece po wykonanej ustudze.

» Stosowac sie do zalecen i procedur obowigzujgcych w obiekcie.

e Wytyczne dla klientéw/dostawcow/podwykonawcéw/ekip przygotowujacych
imprezy
i pracujacych na miejscu w czasie imprezy:

e Nosi¢ ostone nosa i ust (w przypadku dostawcéw/podwykonawcédw/ekip przygotowujgcych
impreze zapewnienie srodkéw ochrony osobistej we wtasnym zakresie).

e Ograniczy¢ spozywanie positkdw w miejscu montazy/demontazy.

e Zachowac bezpieczng odlegtos¢ od innych oséb przebywajacych w obiekcie (minimum 2
metry).

e Ograniczy¢ do niezbednego minimum czas zatatwienia sprawy; organizowanie
montazy/demontazy, minimalizujac kontakty i mijanie sie ekip wykonawczych.

e Stosowac sie do zaleceh obowigzujacych w obiekcie.

Bezpieczna organizacja imprezy/spotkania

Umieszczenie przy wejsciu do obiektu, w widocznym miejscu, informacji dotyczacej
koniecznosci dezynfekcji rak przy kazdorazowym wejsciu do obiektu.

Zapewnienie pracownikom, gosciom oraz innym osobom z zewnatrz $Srodkéw do dezynfekcji
(ptyny dezynfekcyjne); rekomendowane umieszczenie dozownikéw z ptynem do dezynfekcji
przy wejsciu do obiektu, dla gosci w obszarze sali jadalnej, przy wyjsciu z toalet,

w pomieszczeniach socjalnych, itp.

Umieszczenie w réznych czesciach obiektu, w widocznych miejscach - informacji, ze
rekomenduje sie:

zachowanie bezpiecznej odlegtosci od rozmdéwcy (minimum 2 metry),
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e czeste mycie rak.

e Wywieszenie w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych instrukcji dot. mycia rak,
zdejmowania i zaktadania rekawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji - instrukcji dezynfekcji rak.

e Zorganizowanie, w miare mozliwosci, szatni w ten sposéb, aby odziez wierzchnia
poszczegdlnych gosci nie stykata sie (np. co drugi wieszak).

e Wytgczenie z uzycia suszarek nadmuchowych, zapewnienie w toaletach jednorazowych
recznikéw papierowych.

e Ustalenie zasad dotyczacych liczby oséb przebywajacych w toalecie, majagc na uwadze
dystans spoteczny 2 metry.

Ustuga gastronomiczna
Ustuga gastronomiczna powinna by¢ zorganizowana zgodnie z zaleceniami ponize;j.

Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na:

e Obowigzkowa dezynfekcje ragk przez klientédw przy wejsciu na teren lokalu.

e Udostepnienie dozownikéw z ptynem do dezynfekcji rak dla gosci w obszarze sali jadalnej
oraz przy wyjsciu z toalet.

e Odlegtos¢ miedzy blatami stolikéw (od ich brzegéw) powinna wynosi¢ min. 2 m, zas 1 m w
przypadku oddzielenia stolikéw przegrodami o wysokosci minimum 1 m (ponad blat stolika).

e Zasade, ze przy jednym stoliku moze przebywad rodzina lub osoby pozostajgce we wspdlnym
gospodarstwie domowym. W innym przypadku, w celu zwiekszenia bezpieczenhstwa i
dystansu miedzy gosémi proponowana jest redukcja oséb przy stole o 20% wzgledem
standardowego usadzenia; zalecane jest usadzanie gosci po obu stronach stotu tak, aby
goscie nie siedzieli vis a vis siebie.

e Przestrzenie samoobstugowe (bary satatkowe, stoliki z ciastami, tzw. ,wiejskie stoty”,
dozowniki do samodzielnego nalewania napojéw, bufety, stoty wiejskie, bary, bary kawowe,
chtodnie z lodami, stoty z tzw. live cooking (gotowanie na zywo) mozliwe do organizacji pod
warunkiem wyznaczenia osoby do obstugi tych miejsc.

e Dostosowanie liczby kelneréw do liczby gosci; 1 kelner na nie wiecej niz 15 oséb. Przy
serwisie dah do stotéw zadbanie o obstuge gosci przy danym stole przez tego samego
kelnera lub przez ten sam zesp6t kelnerski.

e Zapobieganie tworzeniu sie kolejek lub, jezeli to niemozliwe, zapewnienie zachowania
bezpiecznej odlegtosci miedzy osobami w kolejce np. za pomocg oznaczen na podiodze.

e Zapewnienie odpowiedniej wentylacji zgodnie z wytycznymi dotyczacymi wentylacji
restauracji, zaréwno pod wzgledem liczby wymian powietrza na godzine, jak i ilo$ci powietrza
zewnetrznego doprowadzonego na godzine.

e Dopilnowanie, aby filtry do klimatyzacji byty regularnie czyszczone zgodnie z instrukcjami

producenta.

e Jezeli klimatyzowane powietrze jest uzywane do wentylacji - minimalizacja recyrkulacji, na ile
to mozliwe.

e Rekomenduje sie jak najczestsze wietrzenie pomieszczen.

e Zwiekszenie czestotliwosci (rekomendowane co godzine) czyszczenia i dezynfekgji

powierzchni wspdélnych, takich jak: toalety, porecze, klamki, wigczniki Swiatta, uchwyty,
porecze krzeset, podtogi, blaty.

Dodatkowe zalecenia

e Zapewnienie stuzbom porzadkowym sprzetu, Srodkéw czystosSciowych oraz preparatéw do
dezynfekcji powierzchni.

e Zapewnienie stuzbom porzadkowym oraz pracownikom majacym kontakt z gosémi oraz
innymi osobami z zewnatrz dostepu do srodkéw ochrony indywidualnej (maseczki ochronne,
rekawice jednorazowe, fartuchy z diugim rekawem - w razie potrzeby) i preparatéw do
dezynfekcji rak. Ekipy przygotowujgce impreze oraz osoby wynajete do organizacji imprezy
zabezpieczajg Srodki ochrony osobistej we wtasnym zakresie.
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e Po kazdej imprezie zaleca sie rutynowe sprzatniecie sali (tekstylia nalezy pra¢ w temp. min
602 C z dodatkiem detergentu. Prane i dostarczane w rezimie sanitarnym) i dezynfekcje
wszystkich powierzchni dotykowych (w tym oparcia krzeset), sprzetu, toalet, gruntowne
wywietrzenie pomieszczen.

e Przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (tatwy dostep) potrzebnych numeréw
telefonéw do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

e Organizacja kilku imprez w jednym czasie w tym samym obiekcie jest mozliwa pod
warunkiem zapewnienia, ze grupy nie stykajg sie ze sobg; toalety, korytarze, szatnie sg
odrebne dla kazdej z grup, nie wchodzg tez one jednym wejsciem, lub jesli wchodza, to pory
wejscia sg inne, tak, aby grupy nie stykaty sie ze soba.

Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia koronawirusem u pracownika/ wspétpracownika

e Pracownicy/wspoétpracownicy powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojgcych objawdw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu
i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna, oddziatem zakaZznym,
a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze
moga by¢ zakazeni koronawirusem.

e Zaleca sie biezgce $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/ [3], a takze
obowigzujgcych przepiséw prawa.

W przypadku wystgpienia u pracownika/wspétpracownika wykonujacego swoje zadania na
stanowisku pracy niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy
niezwtocznie odsungé¢ go od pracy i odesta¢ transportem indywidualnym (prywatnym,
sanitarnym) do domu lub w przypadku gdy jest to niemozliwe, pracownik ten powinien
oczekiwad na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w ktérym jest mozliwe czasowe
odizolowanie go od innych oséb.

e Zaleca sie ustalenie obszaru, w ktérym poruszata sie i przebywata osoba, przeprowadzenie
rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami zaktadowymi oraz zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

e Rekomenduje sie stosowanie sie do zaleceh panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage
zaistniaty przypadek.

Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u goscia lub innej osoby z zewnatrz zakazenia
koronawirusem

e W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, osoba nie powinna zosta¢ wpuszczona na teren
obiektu. Powinna zosta¢ poinstruowana o jak najszybszym kontakcie z lekarzem celem
uzyskania teleporady medycznej lub zgtoszeniu sie do najblizszego oddziatu zakaZnego
poprzez udanie sie tam transportem wtasnym lub powiadomienie pod nr 999 albo 112.

e Zgtoszenie incydentu do kierownictwa obiektu, co umozliwi obstudze ustalenie obszaru,

w ktérym poruszata sie i przebywata osoba, przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie
z procedurami obiektu oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze,
uchwyty itp.).

e Ustalenie listy pracownikdéw, gosci oraz innych oséb z zewnatrz (jesli to mozliwe) obecnych
w tym samym czasie w czesci/czesciach obiektu, w ktérych przebywat pracownik/interesant
i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na
stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych sie do osdb, ktére miaty kontakt
z zakazonym.

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 29 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
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Linki:

[1] https://www.gov.pl/web/koronawirus

[2] https://gis.gov.pl/kategoria/aktualnosci

[3] https://www.gov.pl/web/koronawirus/

[4] https://archiwum.janowlubelski.pl/sites/default/files/news/images/eza86e4xkaah5vc.jpg
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