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»Starosé nie chroni JJest tylko jeden
Przed mitoscia, Sposdb na szczescie.
Ale mitos¢ czasami potrafi Nauczy¢ sie zadowalac
Ochroni¢ nas przed staroscia”. Tym, co sie ma”.

Seniorzy spotkali sie 13 lutego 2019 roku na cotygodniowej kawie z ciastkiem w Janowskim OS$rodku
Kultury. Poniewaz spotkanie wypadto w przeddzieh Walentynek, postanowili to wykorzysta¢ w mity
sposob.

Byty wiec ciastka i stodycze w formie serduszek a takze aforyzmy o szczesciu i mitosci, o ciekawej
tresci. Walentynki - Swieto Zakochanych obchodzone jest 14 lutego prawie w kazdym miejscu na
$wiecie. Pochodzi od Sw. Walentego, patrona zakochanych. Pierwowzorem Walentynek byt
obchodzony w tym dniu, w starozytnym Rzymie, Dzieh Ptodnosci i Macierzynstwa.

Cztowiek chce kochac i by¢ kochanym. Potrzeba mitosci jest wazna dla kazdego, w kazdym wieku.
Dzieh ten ma nam przypominac o tym, co jest w zyciu najwazniejsze. W dzisiejszych czasach pogoni
za praca, za karierg, czesto mitos¢ schodzi na drugi plan. Zaniedbujemy osoby najblizsze, nie mamy
dla nich czasu. Taki dzieh jak Walentynki pozwala zastanowi¢ sie nad mitoscig i w czerwonym
serduszku dostrzec co$ wiecej niz tylko przedmiot.
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